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SAKSLISTE 2019

Saksliste

O 0Nk W

15.

Godkjenne de stemmeberettigede.

Velge dirigent(er).

Velge protokollfgrer(e).

Velge to medlemmer til 4 underskrive protokollen.

Godkjenne innkallingen.

Godkjenne saklisten.

Godkjenne forretningsorden.

Behandle idrettslagets arsberetning.

Behandle idrettslagets regnskap, styrets gkonomiske beretning, kontrollutvalgets beretning og
revisors beretning.

. Behandle forslag og saker.
11.
12.
13.
14.

Fastsette medlemskontingent og gi fullmakt til & fastsette treningsavgifter.

Vedta idrettslagets budsjett.

Behandle idrettslagets organisasjonsplan.

Foreta fglgende valg:

a) Styre med leder, nestleder, 7 styremedlemmer og 2 varamedlemmer.

b) Kontrollutvalg med to medlemmer og ett varamedlem(mer).

c) Representanter til ting og mgter i de organisasjonsledd idrettslaget har representasjonsrett
eller gi styret fullmakt til & oppnevne representantene.

d) Valgkomité med leder, to medlemmer og ett varamedlem.

e) Eventuelt gvrige valg i henhold til idrettslagets organisasjonsplan.

Ledere og nestledere velges enkeltvis. @vrige medlemmer velges samlet. Deretter velges
varamedlemmene samlet. Der det velges flere varamedlemmer skal det velges 1. varamedlem,
2.varamedlem osv.

Engasjere revisor til a revidere idrettslagets regnskap.



STYRETS BERETNING

Styrets beretning

OM FRIGG

Idrettslaget er selveiende og frittstdende med utelukkende personlige medlemmer. Idrettslaget er

medlem Norges Bandyforbund og Norges Fotballforbund. Idrettslaget er medlem av NIF gjennom Oslo
idrettskrets, hgrer hjemme i Oslo kommune, og er tilsluttet Oslo idrettsrad. Idrettslaget skal overholde
overordnede organisasjonsledds regelverk og vedtak. NIFs regelverk gjelder for idrettslaget uavhengig

av hva som madtte std i idrettslagets egen lov.



STYRETS BERETNING

STYRETS SAMMENSETNING OG AKTIVITET

STYRET som ble valgt pa drsmgtet i 2019 bestod av Geir Hustad - styreleder, Cecilie Moe - nestleder.
Styremedlemmer: Alex Krohg, Claudia Gjerding, Eivind Bratseth, Helge Seether, Lars-Petter Moss, Simen
Sander Plejdrup-Rgnningen, Tor Audun Sgrensen, samt Pal Evensen (vara) og Mari Steimoeggen (vara). I
lgpet av kalenderdret 2019 ble det avholdt 9 styremgter. Styret har jobbet med 4 styrke administrative og
sportslige rutiner. Styret finner det sveert gledelig at arbeidet med a bygge kunstgressbane pa Tgrteberg I
kom i gang hgsten 2019 etter en ti ar lang saksgang. Frigg Oslo FKs kvalitetsklubbprosess ble godkjent
varen 2019. Medlemstallet for Frigg er gledelig skende, med 1323 medlemmer og aktive ved utgangen av
2019 mot 1180 dret fgr.

Styret gnsker a forsikre seg om at klubben drives godt gkonomisk, derfor har gkonomi veert et eget tema
pa hvert enkelt styremgte. Styret gnsker d heve frem fglgende hgydepunkter fra sesongen 2019

e Honngr og ros til de mange engasjerte foreldre og frivillige som arrangerer Frigg Cup og deltar
bdde pa og ved siden av feltet hele aret gjennom.

e Administrasjonen som jobber og bistar styret og klubben for gvrig i det daglige arbeidet.

e Antallet aktive fotballspillere skyter i vaeret og er 1116 spillere mot 1055 aret fgr og sveert
gledelig er det at aktive under 19 ar gker med 94 spillere til 956 i 2019. For bandyspillere er
utviklingen ogsa positiv med 85 spillere i 2019/20, mot 77 spillere i 2018.

e  Frigg ble sertifisert som kvalitetsklubb varen 2019.

e Klubben gikk igjen med overskudd og egenkapitalen styrkes videre i 2020.

o A-laget for kvinner vant 2 divisjon i 2019, og var sveert neer opprykKk til 1 divisjon etter en sterk
kvalifiseringsrunde mot Viking og Tromsg.

e Bygging av Tgrteberg 2 som kunstgressbane ble pabegynt hgsten 2019 etter 10 ars forarbeid!

Styret gnsker alle medlemmene og alle lagene lykke til med sesongen i 2020!

ADMINISTRASJONEN
Administrasjonen bestari 2019 av daglig leder Nils Henrik Solum, klubbutvikler Endre Theimann (heltid),

Tove Tuntland (deltid) og Hanne Neby (deltid), sportslig leder Magnus Aadland og prosjektleder Hamid
Nakhostin (heltid).

N@KKELTALL
MEDLEMMER OG AKTIVE, FORDELING PA ALDER
Antall medlemmer Kvinner Menn Totalt
Barn (5-) 10 32 42
Barn (6-12) 177 623 800
Ungdom (13-19) 2 188 190
Senior (20-25) 15 23 38
Senior (25+) 54 199 253
Totalt 258 1065 1323



STYRETS BERETNING

@KONOMI

Styret i Frigg Oslo FK har sett det som viktig d holde den avtalte budsjettrammen som drsmgtet
godkjente for 2019. Planlagt drift og aktiviteter har isolert sett gatt som forventet, rsresultatet er gjort
opp med et overskudd, og dret endte med positiv egenkapital, Arsresultat endte med et overskudd pa kr
39228,

Ogsd i 2019 har aktivitetene og medlemsmassen gkt. Det har fgrt til gkte inntekter i forhold til
budsjettert, men ettersom dette i alle sammenhenger gjenspeiler aktivitetsnivaet har dette ikke fatt
konsekvenser for resultatet, hverken positivt eller negativt. For 2020 legges det opp til et
normalbudsjett for drift, der inntekter og kostnader er basert pa et normalt aktivitetsar, med poster lik
resultatene for 2020. Utover normal drift forventes det a tilkomme midler fra internasjonale overganger.

Arsmgtet i 2019 valgte ogsa revisjonsfirmaet Nitschke AS som revisor for regnskapsaret 2019.
Samarbeidet med Nitschke AS har veert godt, og gitt oss stgrre trygghet og kompetanse.

Styret i Frigg Oslo FK vil til slutt si kort om fglgende rundt arsregnskapet for 2019:

e Arsresultat for 2019 ga et overskudd pa 39 228,-

e Etter styrets oppfatning gir drsregnskapet for 2019 et riktig bilde av klubbens resultat og
stilling pr. 31.12.2019.

e Klubbens egenkapital pr. 31.12.2019 er positiv med kr. 101 416,-. Styret mener det er godt
grunnlag for fortsatt drift og at det for 2020 er budsjettert med et overskudd pa 600 000,- som
vil styrke egenkapitalen betraktelig. Se for gvrig merknad i fgrste avsnitt i noteseksjonen for
budsjettgrunnlaget.

e Sykefraveeret utgjorde 0,1% i 2019.

e Styret bestod av 7 menn og 2 kvinner, av de ansatte er det 6 kvinner og 32 menn.

e Styreter avden oppfatning at internt arbeidsmiljg er ivaretatt pa en tilfredsstillende mate

Oslo 25/2-2020

Geir Hustad Cecilie Moe

(Styreleder) (Nestleder)

Eivind Husby Bratseth Claudia Gjerding Alex Krohg

Lars-Petter Moss Simen Plejdrup-Rgnningen Helge Saether

Tor Audun Sgrensen Nils Henrik Solum
(Daglig leder)

Beretning og balanse er signert elektronisk

C -
Electronically signed / Séhkdisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signert / Elektronisk underskrevet VI SMA \|'/j |
https://sign.visma.net/nb/document-check/35c77154-3176-4dbf-82a0-2e64a5098c6a Www.vismasign.com



ARSREGNSKAP

Regnskap 2019

Driftsinntekter Note 2019 Budsjett 2018
Markedsinntekter 5 1515657 869 000 1165916
Tilskudd 6,12 1613869 1490000 1855 027
Stevneinntekter 7 830477 925000 983178
Medlemsinntekter 8 4563 453 4470000 4238507
Egenandel (utstyr, cup, reise etc) 5 1341699 800 000 1231101
SUM Driftsinntekter 9865 155 8554000 9473729
Driftskostnader

Sportslige kostnader 9 -1284 751 -1327 500 -1362 168
Lgnnskostnad 10 -5039 666 -4750 000 -4 687 513
Andre driftskostnader 11 -2 160 446 -1590000 -2161073
Egenandel (utstyr, cup, reise etc) 11 -1341699 -800 000 -1231101
SUM Driftskostnader -9826 563 -8 467 500 -9 441 856
Driftsresultat 38 592 86 500 31873
Finansinntekt 726 1500 1757
Finanskostnad -90 0 0
Arsresultat 39228 88 000 33630



ARSREGNSKAP

BALANSE

Geir Hustad
(Styreleder)

Eivind Husby Bratseth

Lars-Petter Moss

Eiendeler
Omlgpsmidler

Fordringer
Kundefordringer
Forskuddbetalte kostnader
Sum fordringer
Betalingsmidler
Betalingsmidler

Sum bankinnskudd, kontanter
Sum omlgpsmidler

Sum Eiendeler

Egenkapital og gjeld
Egenkapital

Opptjent egenkapital
Annen egenkapital

SUM Opptjent egenkapital
SUM Egenkapital

Gjeld

Kortsiktig gjeld
Leverandgrgjeld
Forskuddstrekk

Skyldige offentlige avgifter MVA
Skyldige offentlige avgifter ellers

Forskudd fra medlemmer
Skyldig feriepenger

SUM Kortsiktig gjeld
SUM Gjeld

SUM Egenkapital og gjeld

31.12.2019

362 571
10 000
372 571

949 818
949 818
1322 389
1322 389

101 416
101 416
101 416

47 609
120827

12 402

185 248
483538
371350
1220974
1220974
1322 380

Oslo 25/2-2020

Claudia Gjerding

Simen Plejdrup-Rgnningen

Tor Audun Sgrensen

Beretning og balanse er signert elektronisk

Electronically signed / Séhkdisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signert / Elektronisk underskrevet
https://sign.visma.net/nb/document-check/35c77154-3176-4dbf-82a0-2e64a5098c6a

31.12.2018

141 627
134 283
275910

1301 654
1301654
1577 564
1577 564

62188
62 188
62 188

577 522
103958

11 004

169 470
303 105
350316
1515376
1515376
1577 564

Cecilie Moe
(Nestleder)

Alex Krohg

Helge Saether

Nils Henrik Solum

(Daglig leder)

VISMA Sign

www.vismasign.com



ARSREGNSKAP

NOTER
Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sma foretak.
Driftsinntekter

Inntektsfgring av leieinntekter og andre inntekter foretas nar de er opptjent.

Omlgpsmidler/Kortsiktig gjeld

Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar etter
balansedagen. Omlgpsmidler vurderes til laveste verdi av anskaffelseskost og antatt virkelig verdi.
Anleggsmidler/Langsiktig gjeld

Eiendeler som ikke er omlgpsmidler defineres som anleggsmidler. Anleggsmidler omfatter eiendeler
bestemt til varig eie og bruk. Varige driftsmidler balansefgres og avskrives over driftsmidlets gkonomiske
levetid. Varige driftsmidler nedskrives til virkelig verdi ved verdifall som forventes ikke d vaere
forbigdende. Nedskrivingen reverseres nar grunnlaget for nedskrivingen ikke lenger er til stede.
Klubben har pr. 31.12.2019 ingen slike anleggsmidler

Skatt

Klubben har ingen skattepliktige inntekter og driver ingen skattepliktig virksomhet.

Merknad

[ konto 3999 og 7831 inngar det inntekter fra solidaritetsmidler fra utenlandske klubber. Dette er midler
som er gatt via FIFAs Transfer Management System i 2019 med endelig utferdigelse av belgp og
fakturering i desember 2019. Da midlene ikke er innbetalt de fgrste to manederi 2020, er det foretatt
avsetning til tap slik at inntektene av denne prosessen blir inntektsfgrt fgrst i 2020 og altsa ikke far
konsekvenser for resultatet i 2019, men for budsjett og resultat for 2020.

Note 1 Ytelser/godtgjgrelser til daglig leder, styret og revisor

[ arsregnskapet for 2019 er det kostnadsfgrt 45 375,00 NOK inkludert mva i honorar til revisor for
Revisjonstjenester, hvorav 11250 utgjgr attestasjoner til offentlige bidrag.

Daglig leder har mottatt 525 882,- i Ignn.

Det er ikke utbetalt styrehonorari 2019.

Klubben hadde i 2019 5 heltids ansatte og 2 deltidsansatte, samt 30 oppdragstakere i sportslig
virksomhet

Styret bestod av 7 menn og 2 kvinner pr 31/12-2019.

Klubben har etablert lovpalagt OTP- forsikring

Note 2 Antall medlemmer 31/12-2019

Antall registrerte medlemmer og aktive i 2019: 1323



ARSREGNSKAP

Note 3 Egenkapitalbevegelse

Annen EK Sum
Egenkapital 01.01 62188 62188
Arets resultat 39228 39228
Egenkapital 31.12 - - 101 416 101 416
Note 4 Bundne skattetrekksmidler

I betalingsmidler inngar bundne skattetrekksmidler for ansatte 122 283,41

Note5 Markedsinntekter

Kontonr Kontonavn Reelt i perioden
3020 Sponsor/samarbeidsavtaler avgiftspliktig 643 500
3100 Salgsinntekt handelsvarer, avgiftsfri 20 287
3605 Leieinntekt fast eiendom, utenfor avgiftsomradet 75 275
3970 Bingo/lotto ol. 47 468
3999 Diverse inntekter 729 126

Totalt 1515657
3998 Egenandel (utstyr, cup, reise etc) 1341699

Note 6 Tilskudd

Kontonr Kontonavn Reelti perioden
3400 Offentlig tilskudd/refusjon 1148108
3443 Tilskudd - grasrotsandelen Norsk Tipping 321495
3444 Tilskudd fra NFF og NBF 144 266

Totalt 1613 869

Note 7 Stevneinntekter

3230 Stevneinntekter 286177
3231 Frigg cup - DeltageravgiftRQ 197 278
3232 Frigg cup - salgsinntekter 198 524
3233 Frigg bandy cup - deltakeravgift 82800
3234 Frigg bandy cup - salgsinntekter 20591
3239 Stevneinntekter - deltagelse NM 45108

Totalt 830477

Note 8 Medlemsinntekter

3911 Fotballskole deltageravgift 507 150
3913 Friggakademiet 1787 753
3925 Treningsavgift og kontingent 2268550
(Herav medlemskontingent: 358 800)
Totalt 4563453



ARSREGNSKAP

Note 9 Sportslige kostnader

4110 Stevneutgifter -61 678
4120 Frigg cup - stevneutgifter -134 702
4121 Frigg bandy cup - stevneutgifter -67 732
4122 Arrangementskostnader - fotballskole -17 628
4210 Medisinutstyr og -behandling -67 436
4212 Overgangskostnader - gebyrer -29 400
4220 Utstyr -403 413
4600 Pameldingsavgift serie -139739
4610 Pameldingsavgift, cup og turneringer -31 600
4620 Lisenser og forsikringsavgift -123 255
4630 Bgter og gebyrer krets -11770
4640 Kurs sportslig -196 400

Totalt -1284 751

Note 10 Personalkostnader

5000 Lgnn til ansatte og frilansere -3766116
5012 Godtgjgrelse under grense tilfeldige oppdragstakere -141 855
5013 Dommerhonorar -88 444
5180 Feriepenger -382 460
5400 Arbeidsgiveravgift -533 266
5401 Arbeidsgiveravgift av under rapporteringsgrense 5012 og -37 215
5405 Arbeidsgiveravgift av palgpt ferielgnn -53 927
5950 Egen pensjonsordning -36 383

Totalt -5 039 666

Note 11 Andre driftskostnader

4301 Innkjgp varer for sporadisk videresalg, utenfor -31 253
6310 Baneleie -85 650
6311 Vinterdrift -250 000
6330 Drift og vedlikehold -271 348
6700 Revisjons og regnskapshonorarer -45 375
6710 Honorar dommerbistand -119 236
6810 Data/EDB Kostnad -72 672
6820 Trykksaker -6 779
7100 Bilgodtgjgrelse, oppgavepliktig -2 289
7140 Reisekostnad, ikke oppgavepliktig -372 511
7360 Representasjon / Velferd -84 314
7395 @reavrunding 0
7500 Forsikringspremie -37 782
7770 Bank og kortgebyrer -16 139
7791 Annen kostnad, ikke fradragsberettiget -208 674
7830 Konstaterte tap pa fordringer -5300
7835 Avsetning til tap pa fordringer -551 125

Totalt -2 160 446
7793 Aktiviteter betalt via egenandeler (cuper m.m.) -1 341699



ARSREGNSKAP

Note 12
Tilskuddsyter

NORGES IDRETTSFORBUND
NORGES IDRETTSFORBUND

OSLO IDRETTSKRETS
OSLO IDRETTSKRETS

OSLO KOMMUNE

NFF
NFF
NFF Oslo
NFF Oslo
NFF Oslo

NORGES BANDYFORBUND
NORGES BANDYFORBUND
NORGES BANDYFORBUND

NORSK TIPPING

Totalt tilskudd

Tilskudd

Program

LAM
Momskompensasjon

SUM NORGES IDRETTSFORBUND

Inkluderingsmidler
Adm- og driftsbidrag
SUM OSLO IDRETTSKRETS

BYM Driftstilskudd
SUM OSLO KOMMUNE

Tingdeltagelse

Klubbutviklingstilskudd - kursdeltagelse
Supercup

Dommertilskudd

Klubbutviklingstilskudd
SUM NFF

Reisetilskudd
Dommerreise
Cuptilskudd

SUM NBF

Tilskudd - grasrotandel

10

Belgp

234 664
541 694

776 358

100 000
226 750
326 750

45000
45000

2000
13500
25500
20000

70 000
131 000

5865
2401
5000
13 266

321495

1613 869



REVISJONSBERETNING

Revisjonsberetning

1.1 Uttalelse om arsregnskapet for 2019

a. Konklusjon
b. Styret og daglig leders ansvar for arsregnskapet
c. Revisors oppgaver og plikter

1.2 Uttalelse om gvrige forhold

a. Konklusjon om registrering og dokumentasjon

11



REVISJONSBERETNING

NiTSCHKE

! i De
Til generalforsamlingen i Frigg Oslo Fotballklubb lrx]d{;p: ndent membe

www.nitschke. no

f BKR Interatienal

UAVHENGIG REVISORS BERETNING
Uttalelse om revisjonen av arsregnskapet

Konkiusjon

Vi har revidert drsregnskapet for Frigg Oslo Fotballklubb som viser et overskudd pé kr. 39.228.
Arsregnskapet bestir av balanse per 31. desember 2019, resultatregnskap for regnskapséret
avsluttet per denne datoen og noter til &rsregnskapet, berunder et sammendrag av viktige
regnskapsprinsipper.

Etter var mening er det medfglgende drsregnskapet avgitt i samsvar med lov og forskrifter og gir et
rettvisende bilde av selskapets finansielle stilling per 31. desember 2019, og av dets resultater for
regnskapsaret avsluttet per denne datoen i samsvar med regnskapslovens regler og god
regnskapsskikk i Norge.

Grunnlag for konklusjonen

Vi har gjennomfgrt revisjonen i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk i Norge, herunder de
internasjonale revisjonsstandardene (ISA-ene). Vére oppgaver og plikter i henhold til disse
standardene er beskrevet i Revisors oppgaver g plikter ved revisjon av drsregnskapet. Vi er vavhengige
av selskapet slik det krevesi lov og forskrift, og har overholdt vare gvrige etiske forpliktelser i samsvar
med disse kravene, Etter vAr oppfatning er innhentet revisjonsbevis tilstrekkelig og hensiktsmessig
som grunnlag for var konklusjon.

Styrets og daglig leders ansvar for drsregnskapet

Styret og daglig leder (ledelsen) er ansvarlig for 4 utarbeide &rsregnskapet i samsvar med lov og
forskrifter, herunder for at det gir et rettvisende bilde i samsvar med regnskapslovens regler og god
regnskapsskikk i Norge, Ledelsen er ogsé ansvarlig for slik intern kontroll som den finner ngdvendig
for & kunne utarbeide et drsregnskap som ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som fglge
av misligheter eller utilsiktede feil.

Ved utarbeidelsen av drsregnskapet mé ledelsen ta standpunkt til selskapets evne til fortsatt drift og
opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til grunn
for &rsregnskapet s& lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet.

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av arsregnskapet

Vart mél er 4 oppné betryggende sikkerhet for at drsregnskapet som helbet ikke inneholder vesentlig
feilinformasjon, verken som fglge av misligheter eller utilsiktede feil, og 4 avgi en revisjonsberetning
som inneholder vir konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hgy grad av sikkerhet, men ingen garanti

12



REVISJONSBERETNING

NiTSCHKE

for at en revisjon utfgrti samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk i Norge, herunder ISA-ene,
alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon som eksisterer. Feilinformasjon kan oppsté som felge av
misligheter eller utilsiktede feil. Feilinformasjon blir vurdert som vesentlig dersom den enkeltvis eller
samlet med rimelighet kan forventes & pavirke skonomiske beslutninger som brukerne foretar basert
pé &rsregnskapet.

Forvidere beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det til:
https./ /revisor foreningen.nc/revisjonsberetninger

Uttalelse om gvrige lovmessige krav for Frigg Oslo Fotballklubb

Konklusjon om registrering og dokumentasjon

Basert pa var revisjon av drsregnskapet som beskrevet ovenfor, og kontrollhandlinger vi har funnet
ngdvendig i henhold til internasjonal standard for attestasjonsoppdrag (ISAE) 3000
«Attestasjonsoppdrag som ikke er revisjon eller forenklet revisorkontroll av historisk finansiell
informasjon», mener vi at ledelsen har oppfylt sin plikt til 4 sgrge for ordentlig og oversiktlig
registrering og dokumentasjon av selskapets regnskapsopplysninger i samsvar med lov og god
bokfgringsskikk i Norge.

Stabekk, 26. februar 2020
NITSCHKE AS

How ey

Hans Hagen jr.
statsautorisert revisor
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KONTROLLKOMITEENS BERETNING

Kontrollkomitéens beretning

Til arsmeptet i Frigg Oslo FK 2020
Kontrollkomiteens beretning for 2019

Kontrollkomiteens oppgaver og arbeid:
Kontrollkomiteens oppgaver etter NIFs lov § 2-12 er a fore tilsyn med Frigg Oslo FKs gkonomi.

Kontrollkomiteen skal pase at klubbens midler er anvendt i henhold til lover, vedtak, bevilgninger og
pkonomiske rammer, samt at de foretatte gkonomiske disposisjoner er i samsvar med
organisasjonsleddets lov og beslutninger fattet av arsmgtet. Kontrollkomiteen skal videre forsikre seg
om at organisasjonsleddets interne gpkonomiske kontroll er hensiktsmessig og forsvarlig.

Kontrollkomiteen skal pase at regnskapsfgrselen er palitelig og at arsregnskap og delarsrapporter gir
et korrekt uttrykk for Frigg Oslo FKs drift og finansielle stilling. Kontrollkomiteen skal ved gjennomgang
av regnskapene vurdere Frigg Oslo FKs finansielle stilling, forvaltning og drift.

Kontrallkomiteen har i perioden mellom drsmgtene i 2019 og 2020 avholdt tre mgter med klubbens
daglig leder Nils Henrik Solum. Vi har benyttet Idrettsforbundets sjekkliste for kontrollkomiteer i vért
arbeide.

Vi har gjennomgatt styrets protokoller, styrets drsberetning for 2019, samt arsregnskap og revisors
beretning. Var gjennomgang av dette materialet gir ingen grunn til ytterligere bemerkninger fra
kontrollkomiteens side utover det som her er nevnt.

Kontrollkomiteens bemerkninger til regnskapet.

Det materialet vi har fatt oss forelagt gir ikke foranledning til bemerkninger utover det som fremgar av
denne beretning.

Vi har gjennomgatt Frigg Oslo Fotballklubbs endelige resultatregnskap / balanse for 2019.
Arsresultatet er gjort opp med et overskudd pa NOK 39 288,-
Kontrollkomiteens vurdering av Frigg Oslo FKs finansielle stilling, forvaltning og drift.

Rutine vedrgrende regnskapsf@ringen er etter var mening meget gode. Daglig leder hadde god kontroll
over regnskapsfgringen og over de spgrsmalene som vi stillet.

Frigg Oslo Fotballklubb egenkapital er pr 31.12 positiv med NOK 101 416,-

14



KONTROLLKOMITEENS BERETNING

Konklusjon

Klubbens midler er anvendt i henhold til lover og skonomiske rammer. Klubbens egenkapital er positiv.
Imidlertid anbefales det a styrke klubbens soliditet ytterligere.

Kontrollkomiteen anbefaler at styrets beretning og Frigg Oslo FKs arsregnskap for 2019 godkjennes av
arsmgtet 2019.

Oslo 26/02-2020

o
W FEtbepi )

Per Pettersen Helge Ashjgrn Sanne
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BUDSIETT 2020

Budsjett 2020

BUDSJETT 2020

Driftsinntekter

Markedsinntekter

Tilskudd

Stevneinntekter
Medlemsinntekter

Egenandel (utstyr, cup, reise etc)
SUM Driftsinntekter

Driftskostnader

Sportslige kostnader
Lgnnskostnad

Andre driftskostnader
Egenandel (utstyr, cup, reise etc)
SUM Driftskostnader

Driftsresultat
Finansinntekt

Finanskostnad

Arsresultat
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Budsjett
2019

1611125
1912000
670 000
4825000
800 000
9818125

-1377 500
-5190 000
-1 853 485

-800 000
-9220 985

597 140
2860
0

600 000

Resultat 2019

1515657
1613869

830477
4563453
1341699
9865155

-1284 751
-5039 666
-2 160 446
-1341 699
-9826 563

38592

726

-90

39228



ARSBERETNING 2019

ANLEGG

Det klart viktigste og mest gledelige er at Tgrteberg 2 endelig er under oppfgring! Alle engasjerte i styrer
og anleggsutvalg fra 2009 skal ha stor takk for et engasjement som aldri lot seg avlede i alle disse arene.

P4 Frogner stadion bygges ny ishall. Byggingen startet opp hgsten 2018, og prosjektet er planlagt
ferdigstilt 2020.

Styremedlem Tor Audun Sgrensen har i perioden veert nestleder i Styret i ISU Bydel Frogner. Foruten
fordeling av gkonomiske midler er dette et meget viktig fora mht fremtidig bygging og rehabilitering av
idrettsanlegg i bydelen. Stgtte og forstdelse for Friggs behov i ISU har veert viktig for klubbens
anleggsarbeid.

BANDY

Det eri 2019 et velfungerende bandyutvalg som bdde organiserer aktivitet pa Frogner og har et godt
samarbeid med kommunale etater og driftere pa Frogner. Bandyen har drevet en veldig populeer
bandyskole, hatt flere lag i serier og cup i barneidretten. Seniorlaget for herrer har ogsa i ar spilt i
landets nest hgyeste divisjon.

SAMFUNNSARBEID

Frigg har gjort et stort arbeid med samfunnsarbeid knyttet til integrering av flyktninger og
fattigdomsproblematikk og blitt invitert til 4 delta i flere fora i idrettens organisasjoner om temaet. Frigg
deltok ogsa i byaksjonskomiteen for arets TV-aksjon. I tillegg har vi hatt mgter med politikere, skole,
helsetjeneste og bydelsadministrasjonen for a utvikle et tilbud for alle! Vi far gode tilbakemeldinger fra
idrettskrets og saerforbund sentralt for arbeidet som gjgres.

KOMPETANSE | KLUBB OG TRENERE

Antallet trenere i alle arganger med utdannelse og kompetanse gker for hver maned som gar. Sportslig
leder har UEFA A kompetanse, og ikke minst hovedtrener for kvinner senior, G15 og G16 har ogsd UEFA
A sertifisering. I tillegg har mange av klubbens trenere sertifisert UEFA B utdanning, UEFA
keepertrenerkurts, NFFs veilederkurs og grasrotkurs.

FRIGG CUP

Vi takker alle deltagerlagene, spillere, dommere, dugnadsgjengen og komiteen for 4 ha skapt en
minifolkefest pd banene vare i var, hgst og vinter 2019. Frigg cup er et hgydepunkt i sesongen for mange
lag bade i fotballen og bandyen. Det aller, aller viktigste er at vi lager et arrangement som vare Friggbarn
opplever som et av hgydepunktene i sesongen. Fgrst i andre rekker kommer det gkonomiske.

FOTBALL

Vdre to flaggskip, A-lagene for herrer og kvinner gjennomfgrte gode sesonger i 2019. Seerlig kvinnelaget
presterte pa et hgyt niva hele dret og kronet seriemesterskap i 2 divisjon med en sterk
kvalifiseringsrunde i november.
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ARSBERETNING 2019

Frigg stilte ogsa i ar med ytterligere tre lag i senior herrer i 5- til 7- divisjon i tillegg til ett lag i klassen i
M33, ett nyopprettet lag i M40, samt ett kvinne- og ett herrelag i 7er-klassen. Frigg bidrar aktivt til at
voksne mosjonister skal ha et tilbud i neeromradet.

Ungdomsfotballen bestod i 2019 av 9 lag pa guttesiden, samt 4 lag i G12 som deltok i 9-er-fotball og 5 lag
pa jentesiden, disse i regi av jentefotballsamarbeidet med Heming og Try og formelt pameldt som
Heminglag. 2019 var siste ar i var samarbeidsavtale med Heming. For 2020 vil Frigg igjen stille egne
jentelag i ungdomsfotballen, i klassen J13.

Barnefotballtilbudet blir mer og mer populert. Dette vises ikke bare i antallet barn som deltar eller
kommer til i de yngste klasser, men at aktiviteten gker hele aret gjennom. Treningstilbudet har gkt kraftig,
ikke bare i form av akademi, men flere fotballskoler, innendgrs fotball og cageball, Futsalserie og
treningsdeltakelse. Fra sentralt hold i NFF har det veert gjennomfgrt en sveert vellykket omstrukturering
av spillformene, der man i to ar spiller 3-er, 5-er, 7-er og 9-er-fotball fgr man til slutt begynner med 11-er
ved 14 ars alder. Det gis na tilbud om deltagelse i karuseller til 6- og 7-aringene, der man ikke har faste
kamplag, men melder seg individuelt pa 3-er-turneringer, kalt OBOS miniliga. Frigg arrangerte en av de
forste offisielle turneringene hgsten 2018. Oppstartsgruppen for de aller yngste gker i stgrrelse, i 2019
var dette barn fgdti 2013 og 2014,

Det ble gjennomfgrt 5 fotballskoler i Frigg-regi i 2019. En i vinterferien, tre i sommerferien og en i
hgstferien. Til sammen var det nesten 400 fotballspillere som deltok pa fotballskolene.

Akademiet, med et utvidet tilbud i alle barne- og ungdomskullene er mer populaert enn noensinne. Over
400 spillere har deltatti 2019, det er sveert gledelig.

Det har ogsa i 2019 veert 18 dommere i fotball og 2 i bandy. De har deltatt pa kurs og dommersamlinger
og representerer klubben pa en fgrsteklasses mate pa alle nivder og ute pa feltet. I 2020 gnsker vi a
fortsette satsningen pa dommergruppen og szrlig jobbe med rekruttering.

FRIGGS ELDRE

For all informasjon, slik som drsmelding for Friggs eldre, henvises det fra na av til Friggs eldres styre.

Frigg Oslo FK har et godt samarbeide med Friggs eldre.
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PROTOKOLL 2019

Protokoll 2019

Protokoll fra arsmete i Frigg Oslo FK
Protokoll fra drsmgte i Frigg Oslo FK.
Arsmgtet ble avholdt i Friggs klubbhus den 14/3-2019.

Sak 1

Sak 2

Sak 3

Sak 4

Sak 5

Godkjenning av de stemmeberettigede
Styret redegjorde for det antall personer som var til stede ved oppstart av arsmgtet som
styret ansa for stemmeberettigede.

Vedtak:
Det var 40 stemmeberettigede medlemmer til stede ved megtets dpning.

Godkjenning av innkalling, saksliste og forretningsorden

Vedtak:
Innkalling og sakslisten ble godkjent uten innsigelser.
Forretningsorden ble godkjent uten innsigelser.

Valg av dirigent(er)/ordstyrer(e), referent{er) samt 2 medlemmer til 3 underskrive
protokellen

Valg av dirigenter: Helge Neumann ble valgt med 34 stemmer for og 6 mot.

Valg av referent: Endre Theimann uten innsigelser.

Valg av 2 medlemmer til & underskrive protokollen: Cecilie Moe og Claudia Gjerding ble valgt
uten innsigelser.

Behandling av idrettslagets arsberetning, herunder eventuelle gruppearsberetninger

Innstilling: Arsberetningen for 2019 godkjennes.
Dirigenten gikk igjennom arsmeldingen.

Vedtak:
Arsberetningen for 2019 ble enstemmig vedtatt med et par faktuelle oppdateringer.

Behandling av idrettslagets regnskap i revidert stand

Dirigenten ga ordet til Daglig leder. Arsregnskap ble gjennomgatt og man redegjorde for
endringer i resultatregnskapet i forhold til budsjett. Balansen ble redegjort for.
Arsresultatet ble et overskudd pa 33 631,-

Vedtak:
Regnskap med balanse for 2019 er godkjent. Enstemmig vedtatt.

lavs
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Sak 6

Sak 7

Behandling av forslag og saker

6.1 Knut Krogh-Tonning utnevnes til zeresmedlem
Forslag til vedtak: «Knut Krogh-Tonning uthevnes som zeresmedlem av Frigg Oslo FK»
Innstilling fra styret: Forslaget stettes.

Vedtak: Enstemmig vedtatt

6.2 Skelelag i barnefotball

Endelig forslag til vedtak: «Arsmetet ber styret utarbeide og iverksette treningsmodeller som
innebzerer gkt brukt av frivillige, f.eks. ved d gjeninnfgre trening i regi av foreldre for de
yngste drgangene. Treningsavgiftene.»

Innstilling fra styret: Forslaget stettes ikke.

Vedtak: Ikke vedtatt med 30 stemmer mot og 6 for.

6.3 Avsetting til fond

Forslag til vedtak: «Frigg Oslo FK oppretter et anleggsfond og et administrasjonsfond. Det
settes arlig av hhv 5% av inntektene i anleggsfondet og 2% av inntektene i
administrasjonsfondet.».

Innstilling fra styret: Forslaget stettes ikke.

Vedtak: Ikke vedtatt med 29 stemmer mot og 7 for.

Fastsette medlemskontingent 2020
7.1 Styrets innstilling: settes til 400,-

Medlemskontingent for 2020 ble endret og er pa 400,-.
Vedtak: Vedtatt med 27 stemmer mot 4.

7.2 - Ny kontingentmodell for barn under 15 ar

Alternativt forslag 2: settes til 300,-. Innfgres familiekontingent.

Forslag til vedtak: «Familier med aktive barn under 15 ar tilbys frivillige familiemedlemskap
{inntil 2 personer, ett barn + en forelder — begge meldes inn som personlige medlemmer)
Kontingenten settes tilsvarende ordinzer kontingent. Ytterligere medlemmer fra samme
familie betaler kr 100,- pr pers og meldes inn som personlige medlemmer

Vedtak: Ikke vedtatt med 25 stemmer mot 6
Alternativ forslag fra oppprinnelig forslagsstiller:
Det etableres stgttemedlemskap for ikke aktive medlemmer. Stettemedlemmer melder seg
inn som personlige medlemmer og kontingenten settes til 100,-. Foreldre og andre med

interesse i klubben oppfordres til 3 bli medlemmer ved tydelig annonsering pa klubbens
hjemmeside.

2av5s
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Forslag til vedtak: Det etableres stgttemedlemskap for ikke aktive medlemmer,
Stettemedlemmer ma meldes inn som personlige medlemmer og kontingenten settes til kr.
100,-.

Vedtak: Ikke vedtatt med 25 stemmer mot 8

Sak8 Vedta idrettslagets budsjett

Innstilling: Budsjett for 2019 godkjennes
Dirigenten ga ordet til Daglig leder. Budsjettet ble gatt giennom.

Vedtak:
Budsjettet ble enstemmig vedtatt.

Sak 9 Behandling av idrettslagets organisasjonsplan
Innstilling: Styrets forslag til ny organisasjonsplan.

Vedtak:
Organisasjonsplan ble enstemmig vedtatt.

Sak 10 Engasjere statsautorisert/registrert revisor til 3 revidere idrettslagets regnskap

Vedtak:
Nitschke AS ble enstemmig valgt.

3avs
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Sak 11 Valg
Valgkomitéens leder redegjorde for komitéens arbeid og begrunnelse for innstilling.

a) Valgkomitéens innstilling pa leder og nestleder:
Geir Hustad var innstilt som leder, Cecilie Moe som nestleder.

Fra salen ble Eivind Rudberg Larsen nominert som motkandidat som leder.

Vedtak:
Geir Hustad ble valgt til Styreleder med 30 mot 7 stemmer.
Cecilie Moe ble enstemmig valgt til nestleder.

b) Valg av nytt styre
Valgkomitéens innstilling pa styremedlemmer og varamedlemmer til styret,

Valgkomitéen hadde innstilt felgende kandidater som styremedlemmer:
Alex Krohg, Helge Szether, Lars Petter Moss, Tor Audun Sgrensen, Simen Plejdrup-
Renningen, Claudia Gjerding, og Eivind Bratseth.

Fra salen ble Roar Raken, Rune Glomstein og Eivin Rudberg Larsen nominert som
styremedlemmer.

Valgkomitéen hadde innstilt felgende kandidater som varamedlemmer:
Mari Steimoeggen og Pal Evensen

Vedtak:

Styremedlem Alex Krohg ble valgt med 30

Styremed|em Helge Szether ble valgt med 30

Styremed|em Lars Petter Moss ble valgt med 27

Styremedlem Tor Audun Sgrensen ble valgt med 29

Styremedlem Simen Plejdrup-Rgnningen ble valgt med 26

Styremedlem Claudia Gjerding ble valgt med 30

Styremed|em Eivind Bratseth 30

Mari Steimoeggen og Pal Evensen ble enstemmig valgt som varamedlemmer

c) @vrige valg i henhold til Srsmgtevedtatt organisasjonsplan

Ingen gvrige valg

d) Valg av kentrellkemité
Styret innstilte Helge A. Sanne og Per Pettersen som medlemmer av klubbens
kontrollkomite.

Vedtak:
Helge A. Sanne og Per Pettersen ble enstemmig valgt.

d4avs
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e) Styrets innstilling pa klubbens representanter til ulike ting og mgter i de
organisasjonsledd idrettslaget har representasjonsrett
Styret foreslo at styret far fullmakt fra arsmetet til a utnevne representanter til ting og
meter i de organisasjonsledd idrettslaget har representasjonsrett,

Vedtak:
Enstemmig vedtatt: Arsmetet gir styret fullmakt til 3 utnevne representanter til ting og
meter i de organisasjonsledd idrettslaget har representasjonsrett.

f) Styrets innstilling pa valgkomité:
Lasse Lennebotn (leder), @yvind Lehre Hagen og Kristin Logadéttir ble innstilt som
medlem.

Vedtak:
Lasse Lgnnebotn ble enstemmig valgt til leder og @yvind Lehre Hagen og Kristin
Logadéttir ble enstemmig valgt som medlemmer.

Oslo, 14.03.19
Endre Theimann
Referent

(e Thedmann

G g M&E

Signatur Cecilie Moe

5av5
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FORENINGSINFORMASIJON

Foreningsinformasjon

Frigg Oslo FK

PB 5367 Majorstuen, 0304 Oslo

www.frigg.no

Organisasjonsnummer: 974965372

Klubbens registreringsnummer i idrettsregisteret: GR03010083260
Forsidebildet er hentet fra anleggsarbeidet for Torteberg 2.
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