
 

Styreprotokoll fra styremøtet for Frigg 17.01.18 

 

Tilstede: Nils Solum (daglig leder), Geir Hustad, Tor Audun Sørensen, Jan Tore 

Hageskal, Birgit Abrahamsen, Pål Evensen, Anne Marie Groth, Cecilie Moe 

Forfall: Claudia Gjerding, Halvor Hanneborg, Olav Braaten, Simen Plejdrup-

Rønningen 

Styret var beslutningsdyktig 

Møtested: Klubbhuset 

Møtetid: Onsdag 17. januar 2018, kl. 17:00 

Neste styremøte: 07. februar 2018, kl. 17:00 

 

Referat fra styremøte 29. november 2018 ble godkjent 

Innkalling og dagsorden ble godkjent med en kommentar.  

 

Sak nr. 01/18 Status Økonomi 

Informasjonssak: Nils informerte vedr. klubbens økonomi 

 

Sak nr. 02/18 Status Klubb og anlegg  

Informasjonssak: Status på Marienlystbanen, Tørteberg, Tørteberg II 

Frogner stadion og klubbhuset 

 

Sak nr. 03/18 Status Bandy 

Informasjonssak: Tor Audun informerte kort om Frigg Bandy.   
 

Sak nr. 04/18 Retningslinjer for publisering av bilder og film 

Vedtak: Gjøre retningslinjene for publisering av bilder og film kjent i 

Frigg. 

 

Sak nr. 05/18 Kvalitetsklubb/klubbhåndbok 

Styret fokuserer på å lage en klubbhåndbok, man ønsker å starte med 

å sette opp visjoner. 

 

Sak nr. 06/18 Eventuelt 

Eventuelt 

 

Signert 

 

Geir Hustad  Cecilie Moe 

styrets leder  referent 



 

Styreprotokoll fra styremøtet for Frigg 07.02.18 

 

Tilstede: Nils Solum (daglig leder), Tor Audun Sørensen, Jan Tore Hageskal, Birgit 

Abrahamsen, Halvor Hanneborg, Pål Evensen, Anne Marie Groth, Simen Plejdrup-

Rønningen, Cecilie Moe 

Forfall: Claudia Gjerding, Geir Hustad, Tor Audun, Olav Braaten,  

Styret var beslutningsdyktig 

Møtetid: Onsdag 07. februar 2018, kl. 17:00 på klubbhuset 

Neste styremøte: 21. mars 2018, kl. 17:00 

(husk årsmøte 21. mars 2018 kl. 19:00) 

 

Referat fra styremøtet 17. januar 2018 ble godkjent med en kommentar.  

Innkalling og dagsorden ble godkjent.  

 

Sak nr. 07/18 Status Økonomi 

Informasjonssak: Nils informerte vedr. klubbens økonomi 

 

Sak nr. 08/18 Status Klubb og anlegg  

Informasjonssak: Status på Marienlystbanen, Tørteberg, Tørteberg II 

Frogner stadion og klubbhuset 

 

Sak nr. 09/18 Status Bandy 

Informasjonssak: Halvor informerte kort om Frigg Bandy.   
 

Sak nr. 10/18 Kvalitetsklubb/klubbhåndbok 

 

Sak nr. 11/18 Divisjonsforeningens årsmøte 

Representanter ble valgt til å stille i OFKs kretsing, Oslo Idrettskrets 

og Divisjonsforeningens årsmøte.  

 

Sak nr. 12/18 Kickoff 

Gikk ut av programmet da det ikke var tid. 

 

Sak nr. 13/18 Årsmøte 

  

Sak nr. 14/18 Eventuelt 

Eventuelt 



 

Styreprotokoll fra styremøtet for Frigg 21.03.18 

 

Tilstede: Nils Solum (daglig leder), Geir Hustad , Jan Tore Hageskal, Birgit 

Abrahamsen, Pål Evensen, Anne Marie Groth, Cecilie Moe 

Forfall: Tor Audun Sørensen, Halvor Hanneborg, Olav Braaten, Simen Plejdrup-

Rønningen, 

Styret var beslutningsdyktig 

Møtetid: Onsdag 21. mars 2018, kl. 17:00 på klubbhuset 

Neste styremøte: Settes etter årsmøtet 

Referat fra styremøtet 7. februar 2018 ble godkjent, og ny formulering vedr. 

omlegging ble vedtatt.  

Innkalling og dagsorden ble godkjent, med kommentar fra Birgit 

Abrahamsen om at punktene sendt pr mail til alle i styret blir tatt opp løpende 

i de neste styremøtene.  

 

Sak nr. 15/18 Status Økonomi 

Informasjonssak: Nils informerte vedr. klubbens økonomi 

 

Sak nr. 16/18 Status Klubb og anlegg  

Informasjonssak: Status på Marienlystbanen, Tørteberg, Tørteberg II 

Frogner stadion og klubbhuset 

 

Sak nr. 17/18 Status Bandy 

Informasjonssak: Halvor informerte kort om Frigg Bandy.   
 

Sak nr. 18/18 Styrets saker til årsmøte 

 Det har ikke kommet inn andre forslag til saker til årsmøtet.  
 

Styret ber årsmøtet om å vedta at styret lager nytt forslag til 
organisasjonskart til neste årsmøte.  

 

Sak nr. 19/18 Kvalitetsklubb/klubbhåndbok 

Flyttes til neste styremøte. 

Sak nr. 20/18 Kick-off 

Flyttes til neste styremøte 

Sak nr. 21/18 Eventuelt 

Se Handlingsreferat. 
 



 

 

Signert 

 

Geir Hustad  Cecilie Moe 

styrets leder  referent 



 

Styreprotokoll fra styremøtet for Frigg 04.04.18 

 

Tilstede: Nils Solum (daglig leder), Geir Hustad, Jan Tore Hageskal, Birgit 

Abrahamsen, Tor Audun Sørensen, Halvor Hanneborg, Alex Krohg, Lars-Petter 

Moss, Cecilie Moe, Anne Marie Groth (vara) 

Forfall: Pål Evensen, Simen Plejdrup-Rønningen 

Styret var beslutningsdyktig 

Møtetid: Onsdag 4. april 2018, kl. 17:00 på klubbhuset 

Neste styremøte:  

Referat fra styremøtet 21. mars 2018 ble godkjent  

Innkalling og dagsorden ble godkjent  

 

Sak nr. 22/18 Status Økonomi 

Informasjonssak: Nils informerte om klubbens økonomi. 

 

Sak nr. 23/18 Status Klubb og Anlegg 

Informasjonssak: Nils redegjør kort for oppdateringer og status omkring klubb 

og anlegg som er kommet frem siden forrige møte. 

Sak nr. 24/18 Fordeling av ansvarsoppgaver 

Ansvarsområdene ble fordelt mellom styremedlemmer.  

 

Sak nr. 25/18 Kvalitetsklubb/klubbhåndbok 

  Dato for workshop ble satt og gjennomlesningsstoff for alle styremedlemmer.  

 

Sak nr. 26/18 Kick-off 

Utsatt da Pål ikke var tilstede 

 

Sak nr. 27/18 Eventuelt 

 

 

Signert 

 

Geir Hustad  Cecilie Moe 

styrets leder  referent 



 

Styreprotokoll fra styremøtet for Frigg 14.05.18 

 

Tilstede: Geir Hustad, Anne Marie Groth, Tor Audun Sørensen, Alex Krohg, Cecilie 

Moe, Birgit Abrahamsen (kom til workshop), 

Fra Administrasjonen: Nils Solum (daglig leder), Endre Theimann, Magnus Aadland 

(kom til workshop)  

Forfall: Halvor Hanneborg, Jan Tore Hageskal, Simen Plejdrup-Rønningen, Lars 

Petter Moss, Pål Evensen,  

Styret var beslutningsdyktig 

Møtetid: Mandag 14. mai 2018, kl. 17:00 på klubbhuset 

Neste styremøte: Onsdag 6. juni 2018 kl. 17.00 på klubbhuset 

Referat fra styremøtet 4/4-2018 ble godkjent  

Innkalling og dagsorden ble godkjent  

 

Sak nr. 28/18 Status Økonomi 

Informasjonssak: Nils informerte vedr. klubbens økonomi 

 

Sak nr. 29/18 Status klubb/styret informerer 

Informasjonssak: Gjennomgang av oversikter med antall spillere i 

klubben fordelt på årganger og fødselsår, og over trenere (frivillige og 

lønnede) trenere + administrasjonen.  

Sak nr. 30/18 Samarbeid med Vålerenga 

Helge og Nils informerte om et mulig samarbeid med Vålerenga.  

Vedtak: Avtaleforslag vil bli sendt ut elektronisk og behandles 

elektronisk.  

Endelig vedtak etter elektronisk behandling: Frigg skal ikke inngå 

avtalen, vedtatt med 5 mot 4 stemmer. 

 

Sak nr. 31/18 Klubb og Anlegg 

 Informasjonssak: Status på Marienlystbanen, Tørteberg, Tørteberg II Frogner 

stadion og klubbhuset 

 

Sak nr. 32/18 Kvalitetsklubb/klubbhåndbok - Workshop 

Workshop – videre arbeide med klubbhåndboken. 

Sak nr. 33/18 Eventuelt 

 

 

Signert 



 
 
Styreprotokoll fra styremøte for Frigg 06.06.18 
 
Til stede: Geir Hustad, Anne Marie Groth, Tor Audun Sørensen, Alex Krohg, 

Cecilie Moe, Birgit Abrahamsen, Halvor Hanneborg, Simen Plejdrup-Rønningen, 

Lars Petter Moss, Magnus Aadland (Sportslig leder)  

 
Forfall: Pål Evensen, Jan Tore Hageskal, Daglig leder Nils Henrik Solum 

 

Styret var beslutningsdyktig. 

 

Møtetid: Mandag 06.06.18 kl. 17:00 – 19:00 på klubbhuset 

 

Neste styremøte: 22.08.2018 kl. 17:00 – 19:00 på klubbhuset 

 

Godkjenning av referat fra styremøte 14.05.18  

 

Godkjenning av innkalling og dagsorden med en kommentar.  

 
Sak nr. 34/18__ Økonomi 

Gjennomgang av klubbens økonomi sendt på mail fra Nils 31. mai 2018.  

 

Sak nr. 35/18__ Status klubb/Administrasjonen informerer 

Informasjon, ref mail/vedlegg.  

 

Sak nr. 36/18__ Samarbeidsavtalen med Vålerenga 

Flertallet i styret ønsker ikke å gå inn i en avtale med Vålerenga så lenge 

kontrakten er formulert slik den er nå.  
 

Sak nr. 37/18__ Klubb og Anlegg 

Ingenting nytt siden forrige styremøte. Tørteberg II er fremdeles hos 

fylkesmannen.   

 

Sak nr. 38/18__ Kvalitetsklubb/klubbhåndbok 

Det kalles inn til ny workshop før sommeren. 
 

Sak nr. 39/18__ Vinterdrift 

Flyttes til neste styremøte 

 

Sak nr. 40/18__ Forslag til vedtak vedrørende treningstilbud for 2002 

Det skal gis tilbud til de 3 spillerne som faller utenfor løkkefotballtilbudet og 

som har trent 2 ganger i uken om å spille med 2003. 
  

 

Sak nr. 41/18__ Forslag til vedtak om evaluering av klubbens arbeid med 

2002-årgangen fra høsten 2014 til våren 2018 

Vedtak: Styret gir Halvor, Alex og Cecilie (ungdomsansvarlige) mandat til å 
evaluere Frigg sitt arbeid med 2002-årgangen fra høsten 2014 til våren 2018 for 

https://www.dropbox.com/home/Frigg%20Styret/Styreprotokoller%20og%20m%C3%B8teinnkallinger/2018/2018.06.06?preview=34_18+Mail+fra+NHS.pdf


 
å finne ut hvorfor vi har hatt så stort frafall av spillere. Evalueringen forelegges 
styret for vurdering av tiltak for kommende årganger. 
 

Sak nr. 42/18__ Forslag til vedtak om saksbehandling og utredning 

vedr. Frigg som kvalitetsklubb 

Vedtak: Konkrete spørsmål som stilles fra enkelte styremedlemmer til 

administrasjonen må avklares med styret i forkant (alternativt Cecilie Moe 

eller Simen Plejdrup), og stilles deretter på vegne av styret. 
  

Vedtaket var enstemmig. 
 

Sak nr. 43/18__ Forslag til mandat for å gjennomføre ansettelser 

Vedtak: Friggs styre gir med dette daglig leder mandat til å ansette trenere i 

mindre stillingsprosenter (under 20 %), samt større stillingsprosenter (alle 

stillingskategorier for en periode som er under 12 måneder. Dersom 

ansettelser utover budsjettrammen skal skje, skal dette vedtas av styret.  

 

Vedtaket var enstemmig. 
 

Sak nr. 44/18_ Eventuelt 

 

 

Signert 

 

Geir Hustad  Cecilie Moe 

styrets leder  referent 

 



 
 
Styreprotokoll fra styremøte for Frigg 22.08.18 
 
Til stede: Geir Hustad, Anne Marie Groth, Tor Audun Sørensen, Alex Krohg, Cecilie 

Moe, Halvor Hanneborg, Simen Plejdrup-Rønningen, Lars Petter Moss, Pål Evensen, 

Daglig leder Nils Henrik Solum, Magnus Aadland (Sportslig leder)  

 

Forfall: Jan Tore Hageskal, Birgit Abrahamsen 

 

Styret var beslutningsdyktig. 

 

Møtetid: 22.08.18 kl. 17:00 – 19:00 på klubbhuset 

 

Neste styremøte: 19.09.18 kl. 17.00 på klubbhuset 

 

Godkjenning av referat fra styremøte 14.05.18  

Godkjent med 2 kommentarer, se handlingsreferat. 

 

Godkjenning av innkalling og dagsorden med en kommentar.  

 

Sak nr. 46/18__ Bytte av kvalitetsansvarlig 

Vedtak: Forslaget om å bytte ut Birgit Abrahamsen i kvalitetsklubbkomiteen 

med Stian Mæland ble vedtatt med 6 mot 3 stemmer.  

 
Sak nr. 47/18__ Økonomi 

Informasjonssak 

 

Sak nr. 48/18__ Status klubb/Administrasjonen informerer 

Informasjonssak 

 

Sak nr. 49/18__ Klubb og Anlegg 

Informasjonssak 
 

Sak nr. 50/18__Vinterdrift 

Styret ba om at forslag til vinterdrift legges frem på neste møte.  
 

Sak nr. 51/18__ Frafallsundersøkelse  Frigg Gutter 2002 

Vedtak: Frafallsundersøkelsen gjennomføres som foreslått.  

Enstemmig vedtatt. 

 

Sak nr. 52/18__Eventuelt 

Ingen saker formelt sendt inn  

 

 

 

Signert 

 

Geir Hustad  Cecilie Moe 

styrets leder  referent 



 
 
Styreprotokoll fra styremøte for Frigg 19.09.18 
 
Til stede: Geir Hustad, Tor Audun Sørensen, Alex Krohg, Cecilie Moe, Lars Petter 

Moss, Pål Evensen (vara)  

Fra Administrasjonen: Nils Henrik Solum, Helge Neumann, Magnus Aadland (kom 

på slutten av møtet) 

Forfall: Jan Tore Hageskal, Halvor Hanneborg, Simen Plejdrup-Rønningen, Birgit 

Abrahamsen, Anne Marie Groth (vara) 

Styret var beslutningsdyktig. 

 

Møtetid: 19.09.18 kl. 17:00 – 18:30 på klubbhuset 

Neste styremøte: 17.10.18 kl. 17.00 på klubbhuset 

 

Godkjenning av referat fra styremøte 22.08.18  

Referatet ble godkjent, se handlingsreferat. 

 

Godkjenning av innkalling og dagsorden 

Innkalling og dagsorden ble godkjent 

 

Sak nr. 61/18*__ Økonomi 

Vedtak: Friggs Økonomihåndbok ble vedtatt som fremlagt med to språklige 
endringer.  
Vedtaket ble enstemmig vedtatt. 
 
Sak nr. 62/18__ Status klubb/Administrasjonen informerer 

Informasjonssak 

 

Sak nr. 63/18__ Klubb og Anlegg 

Informasjonssak 

 

Sak nr. 64/18__ Oppdatering kvalitetsklubb 

Informasjonssak 
 

Sak nr. 65/18__Rekrutteringsplan 

Informasjonssak 
 

Sak nr. 66/18__ Frafallsundersøkelse 

Informasjonssak 

 

Sak nr. 67/18__Eventuelt 

Informasjonssak - Bandy 

 

 

Signert 

 

Geir Hustad  Cecilie Moe 

styrets leder  referent 

* brudd i saksnr skyldes en inkurie. Forrige behandlede sak var 52/18



 

Styreprotokoll fra styremøte for Frigg 14.11.18 
 
Til stede: Geir Hustad, Tor Audun Sørensen, Alex Krohg, Cecilie Moe, Claudia 

Gjerding Rigamonti, Eivind Bratseth, Helge Sæther, Mari Steinmoeggen (vara), Pål 

Evensen (vara)  

Fra Administrasjonen: Nils Henrik Solum, Magnus Aadland  

Forfall: Lars Petter Moss, Helge Neumann 

Styret var beslutningsdyktig. 

Møtetid: 14.11.18 kl. 17:00 – 19:00 på klubbhuset 

Neste styremøte: 12.12.18 kl. 17.00 på klubbhuset 

 

Godkjenning av referat fra styremøte 19.09.18  

Referatet ble godkjent. 

 

Godkjenning av innkalling og dagsorden 

Innkalling og dagsorden ble godkjent 

 

Sak nr. 68/18__ Økonomi 

Nils informerte om økonomien i klubben 

 
Sak nr. 69/18__ Status klubb 

Magnus informerte vedr. lagene i klubben 

 

Sak nr. 70/18__Anlegg 

Informasjonssak. Tørteberg II har oppstart til våren 2019. 

 

Sak nr. 71/18__Status bandy 

Informasjonssak 

 

Sak nr. 72/18__ Oppdatering kvalitetsklubb 

Vil bli lagt frem på neste møte.  
 

Sak nr. 73/18__Frafallsundersøkelse 

Vil bli lagt frem på neste møte.  
 

Sak nr. 74/18__ Rydding av søppel på Tørteberg og Marienlyst 

Det er mye søppel spesielt på Marienlyst etter skoletid. Nils vil følge opp 

med rektor på Marienlyst skole 

 

Sak nr. 75/18  Nettside 
En komite i styret vil se på nettsidene og komme med endringsforslag 
 

Sak nr. 76/18  Sponsor 
Informasjonsak 
 

Sak nr. 77/18__Eventuelt 

Informasjonssak  



 

 
Styreprotokoll fra styremøte for Frigg 12.12.18 
 
Til stede: Geir Hustad, Tor Audun Sørensen, Alex Krohg, Cecilie Moe, Claudia 

Gjerding Rigamonti, Eivind Bratseth, Helge Sæther, Lars Petter Moss, Pål Evensen 

(vara). Daglig leder Nils Henrik Solum, Magnus Aadland (Sportslig leder)  

 

Forfall: Mari Steinmoeggen (vara), Helge Neumann 

 

Styret var beslutningsdyktig. 

 

Møtetid: 12.12.18 kl. 17:00 – 19:00 på klubbhuset 

 

Neste styremøte: 16.01.19 kl. 17.00 på klubbhuset 

 

Godkjenning av referat fra styremøte 14.11.18  

Godkjenning av innkalling og dagsorden.  

 

Sak nr. 78/18__ Økonomi og arbeidsbudsjet 

Vedtak: Arbeidsbudsjett 2019 vedtatt  

 

Sak nr. 79/18__ Status klubb/Administrasjonen informerer 

Informasjonssak 

 

Sak nr. 80/18__ Klubb og Anlegg 

Informasjonssak 
 

Sak nr. 81/18__Bandy 

Informasjonssak 
 

Sak nr. 82/18__Oppdatering kvalitetsklubb 

Vedtak: Kvalitetsklubbhåndboken vedtas og godkjennes i den formen den er 

i dag. 

 

Sak nr. 83/18__ Frafallsundersøkelse 

Informasjonssak 

 

Sak nr. 84/18__ Rydding av søppel på Tørteberg og Marienlyst 

Informasjonssak 

 

Sak nr. 85/18__ Ny æresmedlem 

Vedtak: Styret innstiller enstemmig Knut Krogh-Tonning til årsmøtet 

 

Sak nr. 86/18__ Lokaler 

Informasjonssak 

 

Sak nr. 87/18__ Frigg – flersportsklubb 

Informasjonssak 



 

 

 

Sak nr. 88/18__Eventuelt 

Ingen saker formelt sendt inn  

 

 

Signert 

 

Geir Hustad  Cecilie Moe 

styrets leder  referent 
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